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IlosicHuTeILHAS 3aMHCKA

Pabouas nporpamMma 1o BHEYPOUYHOU JESATENLHOCTH «A30yYKa 3I0pOBbsS» pa3paboTaHa B
COOTBECTCTBHUHU C
- denepanbubiM 3aKkoHOM OT 29.12.2012 N 273-®3 "O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoit

Oenepanun";
— llopsinkoM oOpraHu3alid W OCYIIECTBIEHHUS 00pa30BaTEIbHOU JEATEILHOCTH TIO
OCHOBHBIM  00IIe00pa3oBaTeIbHBIM IMpPOTrpaMMaM —  O0Opa30BaTEIbHBIM  IIPOrpaMMaM

HAYaJIbHOTO OOIIET0, OCHOBHOTO OOIIET0 M CPEeaHEro o0mero oOpa3oBaHus, YTBEPKICHHBIM
npukazoM Munnpocsemienus ot 22.03.2021 Ne 115;

- ®I'OC  HayaspbHOrO  OOWIEro  00pa30BaHUs,  YTBEPKAECHHBIM  IPUKA30M
Munnpocserniernst oT 31.05.2021r. Ne 286 (maree @I'OC HOO);

- ycraom MBOY MouceeBo-Anadyuickoii coii;

- Paboueit mporpammoii Bocriutanust MBOY MouceeBo-Anabymickoii co;

- Tlomoxxenmem o (¢dopmax, NEPUONUYHOCTH U TOPAIKE TEKYIIET0  KOHTPOJIS
YCIIEBaEMOCTH M MMPOMEKYTOYHOM aTTeCTAIINH YIaIIIXCSl.

Pabovas mporpaMMano BHEYpOUYHOW NESATETBHOCTH «A30yKa 37I0pOBBS» COCTaBlieHa Ha
ocHOBe aBTOpcko# IIporpammsl HadaabHOTO oOIIero obpazoBanus i 1-4 kimaccoB OOyxoBa
JLA, Jlemsickuna H.A., XKXupenko O.E. «Hossie 135 ypokoB 310poBbs, uinu lllkona mokTopoB
MPUPOJAB», C y4yeToM TpeOOBaHUM K pe3yiabTaTaM OCBOEHHS OCHOBHOW 0Opa3oBaTelbHOM
IPOTPaMMBbI OCHOBHOTO  oOmiero  oOpa3oBaHusi ~ MYHHIMIIATBHOTO  OFOJHKETHOTO
0011e00pazoBaTeIbHOTO yupexaeHuss MouceeBo-Analyiickas cpemHssi oOieoopa3oBaTebHas
TITKOJIA.

OO011as XapakTEPUCTHKA KyPCa BHEYPOYHOH NeATENHLHOCTH «A30VYKa 3I0PDOBbS)

OOyJeHHEe MKOJIBHUKOB OEPEKHOMY OTHOIICHHIO K CBOEMY 3JI0POBBIO, HAUMHASI C PAHHETO
JETCTBA, - aKTyaJIbHas 3ajJiada COBPEMEHHOTO oOpa30BaHHSA. DTOT Kypc 3aHATHH HaIlCJIeH Ha
(dopMupoBaHHre y peOEHKA IIEHHOCTH 3JI0POBbs, YYBCTBA OTBETCTBCHHOCTH 3a COXpPaHCHHE U
VKpEILUICHUE CBOETO 30POBbs, HA pACHIMPEHUE 3HAHUH M HABBIKOB OOYyYaroIIMXCSA 110
TUTHEHUYCCKOM KYJIBTYpE.

310pOBbE UeIOBEKa — TeMa JIOCTATOYHO aKTyajdbHas JUIs BCEX BPEMEH U HapoJoB, a B XXI
BEKC OHA CTAaHOBUTCS IepBocTerneHHoW. COCTOsSHUE 370pPOBbS POCCHHCKHUX IIKOJBHHKOB
BBI3BIBACT CEPHE3HYIO TPEBOTY CHEIHMATUCTOB. HarisgHeIM IMOKazaTeaeM HeOIaromnomyaus
SIBIISICTCSL TO, YTO 3J0POBbE INKOJIBHUKOB YXY/IIACTCS 10 CPAaBHEHUIO C WX CBEPCTHUKAMU
JBaATh WIM TPUALATH JeT Hazax. [Ipu 3ToM HamOoJiee 3HAYUTEIBHOE YBEIUYECHUE YaCTOTHI
BCEX KJIACCOB OOJIE3HEW MPOUCXOIUT B BO3PACTHBIC MEPHOJbI, COBIANAIOIINE C IOJIy4YCHHEM
o01ero cpeaHero oopasoBaHusl.

[lo manneiM MHcTHTyTa BO3pacTHOM Qu3nonoruu PAO, mkonpHas o0pazoBaTenbHAs
cpena nopoxaaer (hakTopbl pUcKa HapyIIEHUN 3I0POBbBS, C ACHCTBHEM KOTOPBIX cBsizaHO 40 %
HEraTUBHBIX BIMSHUN, yXYIIIAIOIMIMX 3J0pOBbE JETel MIKOJBHOTO Bo3pacta. McciemoBaHus
NB® PAO mo3BOJSIOT BBICTPOUTH HIKOJIbHBIE (PAKTOPHI PUCKA MO YOBIBAHUIO 3HAUUMOCTU U
CHJIBI BIIMSIHUS HA 3JIOPOBBE YUAITUXCS:

- CTpeccoBasi eJarornueckas TakTUKa;

- HECOOTBETCTBUE METOJMK U TEXHOJOTUIN 00ydeHHS BO3PACTHBIM U (PYHKIIMOHAIBHBIM
BO3MOXKHOCTSIM IIIKOJIbHUKOB;

- HecOONIOZCHHME DJJIEMEHTapHBIX (PU3MONOTUYECKUX W TUTHEHHYECKUX TpeOOBaHUU K
OpraHu3aliy yaeOHOTo MmpoIiecca;

- HEJIOCTaTOYHAs IPAMOTHOCTh POJUTENEH B BOIIPOCaX COXPAHEHUS 3/I0POBbsI JIETEH;

- MPOBAJTBI B CYIIECTBYIOMIECH crucTeMe (U3NYECKOTO BOCITUTAHMUS;

- UHTeHcU(UKanus yaeGHOro mpoliecca;



- (pyHKIIMOHANBbHAS HETPAMOTHOCTD NIEIarora B BOMPOCAX OXPaHbl U YKPETUICHHS 310POBBS;

- YaCTUYHOE pa3pyIIeHUE CIYKO IIKOIBHOTO MEJUIIMHCKOTO KOHTPOJIS;

- OTCYTCTBHE CUCTEMHOH paboThI 0 (POPMHUPOBAHMIO IIEHHOCTEH 3/I0POBBS M 30POBOTO 0Opas3a
KU3HU.

Takum 00pa3zom, TpaIuIlMOHHAs OpraHu3anus 00pa3oBaTEIBHOTO MpOIEcca CO3JMACT Y
LIKOJIbHUKOB IOCTOSIHHBIE CTPECCOBBIE MEPErPY3KH, KOTOPBIE MIPUBOJAAT K MOJIOMKE MEXaHU3MOB
CaMOPETYIAIUN  (PU3UOJOTHUECKUX (YHKIUH H CHOCOOCTBYIOT Ppa3BUTHIO XPOHHYECKUX
Oonesneii. B pesymbrare CymiecTByMOmIas CHCTEMa IIKOJHHOTO OOpa3oBaHUS UMEET
3J0pOBBE3ATPATHBIN XapaKTep.

[lo MHEHHIO CIENMATMCTOB-MEIUKOB, BO3PACT OT OJHOTO roja 1o 15 net ropa3no BaxHee
JUIsL COXpaHEHHWsl Oyayliero 310poBbsi, yeM oT 15 jer mo 60.Kak momoub HIKOJBHUKY, Kak
caenaTth Tak, YTOObl OH Hayal >KUTh AKTUBHOM, MHTEPECHOM W MOJHOLEHHOW >Xn3Hbio? Kak
c/enaTh Tak, 4YToObl yUEeHHE B IIKOJIE BBI3BIBAJIO MPUIJIMB SHEPTUH, a 00yueHue ObLIO B pagoCTh,
pa3BuBaJi0 pedrIeKCUBHbIE yMeHHUs yvamuxcsi? VMeHHO B pemieHuH 3THX BOINPOCOB U
3aKIJII0YAEeTCs aKTyaJbHOCThIporpamMmsl «llnanera 310poBbsI».

Llens M3ydyeHnsIKypca BHEYPOUHOHN ASATENLHOCTH «A30VKa 3I0POBhS

ObecrieunTh BOBMOKHOCTh COXPaHEHMsI 3[J0POBbS JE€Tei B MepHoj OOy4eHHs B IIKOJIE;
Hay4yuTh JeTeld OBbITh 370POBBIMU IYIIOW M TEJIOM, CTPEMUTHCS TBOPUTH CBOE 3/I0POBBE,
IMIPUMCHAA 3HAHUA 1 YMCHUA B COTJIaCHUU C 3aKOHaMU ITPUPO/JIbI, 3aKOHaAMHU OBITHSL.

3anauu:

-chOpMHUPOBATH Y JIeTe HEOOXOIMMbIE 3HAHMS, YMEHHUS M HaBBIKHU TI0 3JJ0POBOMY 00pa3y
KU3HU;

-popMupoBaTh y JeTeid MOTHBAalMOHHYIO cdepy THUIrHEeHHYECKOTo TOBEICHUS,
0e30macHO XU3HU, PU3NIECKOTO BOCTIUTAHMS;

-o0ecreunTh (PU3NIECKOE U IICUXUIECKOE CAMOPa3BUTHE;

-HaY4YMUTh HUCIOJIb30BATh MOJy4YCHHbIE 3HAHUS B TIOBCETHEBHOM KU3HU;

-I0OUTHCSI MOTPEOHOCTH BBHITIOJIHEHUS 3JIEMEHTAPHBIX MPAaBUI 3J0POBbECOCPEKEHUSI.

PaGouas nmporpaMMa opueHTHpOBaHA HA TOCOOUS:

1. Becensie ypoku kota Dtukera / M.A. Xarkuna. Pocros u//]: ®enukc; JJoHerk:
Kpenxo, 2010.

2. Ilonenku u3 pa3Heix MarepuanoB. 1 — 4 kinaccel / B.B.BeiroHos. — 2-¢ u3j., ucrpasi. —
M.: U3patenscTBO «OK3amen», 2012.

3. Kosanbko, B.U. llIkona ¢puskynsrmunytok (1-11 kmaccer): [Ipaktuyeckue pazpaboTku
(U3KYITBTMUHYTOK, THMHACTUYECKUX KOMIUIEKCOB, TIOJBUKHBIX UT'P I MJIQJAUINX IIKOJIEHUKOB.
—M.: BAKO, 2010 r. — / MacTepckasi yaurels.

CornacHo yuyeOHOMY IUJIaHY BHEYPOUHOM NEATENBHOCTH Ha M3ydeHHe Kypca «A30yka
310pOBBs» OTBOAUTCS 135 yacos:

B 1 xiacce 33 yaca B rof (1 gac B Hezento),

BO 2 kiacce 34 yaca B roa (1 9ac B Hezento),

Bo 3 kiacce 34 yaca B roa (1 gac B Heneno),

B0 4 knacce 34 vaca B rox (1 yac B Heemi0).

Cpok peanuzanuu paboueit mporpammsl 4 roja.

IIpu peanuzanuu NpOrpaMMbl HCMHOJIB3YIOTCS pPa3IU4Hble 00pa3oBaTebHbIE TEXHOJOTUU
NeATeIbHOCTHOTO THIIA, B TOM 4YHCJIE JIUCTAaHIMOHHBIE OOpa30BaTeNbHbIE TEXHOJOTHH,
3IIEKTPOHHOE 00YyUEeHHE.



IInanupyemMble pe3yJbTaThbl 0CBOCHHS KypPca BHEYPOYHOIi 1esiTeIbHOCTH
1 kaace

JInyHoCTHBIE:
— AaKTUBHO BKIJIIOYATHCS B OOLICHHE W B3aUMOJICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU Ha MPHUHIIUIIAX
YBa)KEHUS M TOOPOKENATEIHHOCTH, B3aUMOIIOMOIIIU M COTIEPEKUBAHMS,;
— ONPEJEIIATh U BbICKA3bIBAaTh 1101 PYKOBOJACTBOM YUMTENSI CaMble MIPOCThIE U 00LIUE Ui BCEX
JII0JIEH MpaBuiIa MOBEACHUS IPU COTPYAHUUYECTBE (3TUUECKHE HOPMBI);
— B NPEJIOKEHHBIX NEaroroM CUTyalMsiX OOLEHUS U COTPYIHUUYECTBA, ONUPAsCh Ha 00Iue
JUI BCEX MPOCTbIE IpaBHUJIa MOBEJICHUS, AEJaTh BBIOOp, MPU HOJIAEPKKE APYTUX YHYaCTHUKOB
IPYIIIBI ¥ TI€1arora, Kak MoCTYINTb;
— BeCTU 0O€30MaCHBIH, 310pOBBIi 00pa3 KU3HU;
— OBJIa/IETh HaBbIKaMH OEPEKHOTO OTHOILIEHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO U 3/I0POBBIO OKPYKAIOLIUX
— MPOSIBJISITh TUCHUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOII00HE U YIOPCTBO B IOCTHKEHUH MOCTaBICHHBIX
meJei;
— OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO IIOMOIIb CBOUM CBEPCTHHMKAM, HaXOJUTh C HUMH OOIIMH S3bIK U
o0111e UHTEPECHI.

IIpenmeTtHble:

- MTHTEPEC K TIO3HAHUIO YXO0/1a 32 CBOUM TEJIOM;

- TOTPEOHOCTH K OCYIIECTBICHHUIO MOCTYMKOB, COOTBETCTBYIOIIHUX 3I0POBOMY 00pa3y KHU3HHU;
- oco3Hanue mecta 1 posr 30K B )KH3HU YenoBeKa;

- OBJIQJICHHE HAYIBbHBIMHA (POpPMaMHU UCCIIETOBATEIBCKOM IEATETLHOCTH.

MertanpeaMeTHblie pe3yJibTaThI:

- onpenensaTh U (OPMYIUPOBATH 1IEITh NEATSIFHOCTH Ha 3aHSITUU C IOMOIIBIO YIUTEIIS,

- MPOTOBAPHBATh MOCIIEIOBATEIBHOCTD ACHCTBUI HA 3aHATUH;

- pa3BHBaTh YMEHHE BBICKA3bIBaTh CBOE IMPEAINOJIOKEHHUE (BEPCHIO) HA OCHOBE PabOTHI C
WJLTIOCTpAIMeld, paboTaTh MO MPEUIOKEHHOMY YUUTENIEM TUIaHY;

- cpeactBoM (HOPMHUPOBAHMS ITUX JEHCTBHH CIYXXHT TEXHOJIOTHsS IMPOOJIEMHOTO auajora Ha
JTare U3y4eHuss HOBOTO MaTepuaa,

- COBMECTHO C YYUTEJIEM M JPYTUMH YICHUKAMH JIaBaTh AIMOIIHOHAIBHYIO OIICHKY JIESITEIIbHOCTH
TPYIIBI HA 3aHSATHH;

- J00BIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOJUTh OTBETHI HAa BOTPOCHI, UCIIOJIB3Ys JOMOITHUTEIHHYIO
JUTEPaTypy, CBOH KU3HCHHBIN OIBIT U HH()OPMAIHIO, TIOJYYCHHYIO Ha 3aHSATHH,

- TepepadaThIBaTh MOJTYYECHHYI0 WH(POPMAIIHIO: JeJIaTh BHIBOJIBI B PE3yJIbTaTe COBMECTHOM
paboThI BCEI TPYIIIIBI;

- MpeoOpa3oBBIBATH HHPOPMALIUIO U3 OJHOUM (POPMBI B APYI'YHO: COCTABIISATH PACCKa3bl HA OCHOBE
MPOCTEHIIMX MOJeNeH (MIPEIMETHBIX PUCYHKOB, CXEM);HaXOIUTh U (HOPMYIMPOBATH PEUICHHE
3aJ]auu C MMOMOIIBIO MPOCTEUIIINX MOJICIICH

(pUCYHKOB, CXeM);

- IOHOCHUTbH CBOIO TO3UIIUIO JI0 APYTUX: O(POPMIIATH CBOIO MBICIH B YCTHOM M MUCHMEHHOU pedH
(Ha ypOBHE OJIHOTO MPEJIOKEHUS WIH HEOOIBIIOTO TEKCTA);

- CIIylIaTh ¥ IOHUMATh PeYb JPYTUX;

- cpencTBoM (pOpPMHUPOBAHUS ITUX JEUCTBHUI CIYKHT TEXHOJOTHS MPOOJIEMHOTO Auajora
(MoOyXAaromui U MOIBOISIINN JUATIOT);

- COBMECTHO JIOTOBApHUBAThCS O MpaBUiIaxX OOIIECHHS U MOBEICHUS B IIKOJIE U CIEI0BATh HM;

- pa3BHBaTh YMEHHE BBITIOJNHATH PA3IMYHBIC POJIH B Tpymie (JIuaepa, UCIOTHUTEINS,

KPUTHKA);

- cpencTBOM (DOPMUPOBAHMSI STUX JEHCTBHM CIYKUT OpraHu3anus paboTsl B

napax ¥ MaJlbIX TPYIIax.



2 KJ1acc
JInyHoOCTHBIE:
— AaKTUBHO BKJIIOYaThCsl B OOIICHHWE W B3aWMOJCHCTBHE CO CBEPCTHHKAMHU Ha MPUHIUIIAX
YBKEHHSI U OOPOIKENATEIILHOCTH, B3aMMOTIOMOIIH U COTIEPEKUBAHUS;
— ONPENEINIATh U BbICKa3bIBaTh MOl PYKOBOJICTBOM YUYHUTENS CaMble MPOCThIE U OOLIUE I BCEX
JI0JIEN MpaBuiIa MOBEACHUSI IPU COTPYAHUUECTBE (3TUUECKUE HOPMBI);
— B NPEJIOKEHHBIX NIEJaroroM CUTyalMsIX OOLEHUS U COTPYIHUUYECTBA, ONMUPAsCh Ha 00IKe
JUI1 BCEX MPOCTbIE IpaBHUJIAa MOBEJICHUS, AEIaTh BbIOOp, MPU HNOIIAECPKKE APYTUX YHYaCTHUKOB
IPYIIIBI ¥ TIE1arora, Kak MoCTYIUTb;
— BeCTU 0€3011aCHBIH, 310pOBBI 00pa3 KU3HU;
— OBJIa/IETh HaBbIKAaMH OEPEKHOTO OTHOILIEHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO U 3/J0POBBIO OKPYKAIOLINX
— MPOSIBJISITh TUCIHUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOII00HE U YIOPCTBO B IOCTHKEHUH MOCTaBICHHbIX
meJei;
— OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO IIOMOIIb CBOUM CBEPCTHHMKAM, HaXOJIUTh C HUMH OOLIMH S3bIK U
00LI1e UHTEPECHI.

IIpenmeTtHble:

- MTHTEPEC K U3YUEHUIO U MPETYNPERKICHUIO 3a00I€BaHNUI;

- TOTPEeOHOCTH K OCYIIECTBJICHHIO 00 TyMaHHBIX ITOCTYIIKOB Ha yJIWIIE, Ha BOJE, IIPH TIOXKape; -
OCO3HAHHUE MECTa U POJIH YEJIOBEKa B OKPYXKAIOIIEM MHUDE;

- Ipeo0alane MOTHUBAIIMH K M3YUYCHUIO TIPABUIJI OKa3aHUs IEPBOM METUIIMHCKON TTIOMOIITH;

- OBJIQJICHHE HAYIBbHBIMHA (POpPMaMHU UCCIIETOBATEIBCKOM IEATETLHOCTH.

MeranpeaMeTHbie pe3yJIbTaThI:

- onpenensaTh U (OPMYIUPOBATH 1IEITh NEATSIFHOCTH Ha 3aHSITUU C IOMOIIBIO YIUTEIIS,

- MPOTOBAPHBATh MOCIIEIOBATEIBHOCTD ACHCTBUI HA 3aHATUH;

- pa3BHBaTh YMEHHE BBICKA3bIBaTh CBOE IMPEAINOJIOKEHHUE (BEPCHIO) HA OCHOBE PabOTHI C
WJLTIOCTpAIIMeld, paboTaTh MO MPEUIOKCHHOMY YUUTEIIEM TUIaHY;

- cpeactBoM (OPMHUPOBAHUS ITHX JEHCTBUU CIY)KHT TEXHOJIOTHS MPOOJIEMHOTO AHMajora Ha
JTare U3y4eHuss HOBOTO MaTepuaa,

- COBMECTHO C YYUTEJIEM M JPYTUMH YICHUKAMH JIaBaTh AIMOIIHOHAIBHYIO OIICHKY JIESITEIIbHOCTH
TPYIIBI HA 3aHSATHH;

- J00BIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOJUTh OTBETHI HAa BOTPOCHI, UCIIOJIB3Ys JOMOITHUTEIHHYIO
JUTEPaTypy, CBOH KU3HCHHBIH OBIT U MH()OPMAIHIO, TOJTyYCHHYIO Ha 3aHSATHUH,

- TepepadaThIBaTh MOJTYYECHHYI0 WH(POPMAIIHIO: JeJIaTh BHIBOJIBI B PE3yJIbTaTe COBMECTHOM
paboThI BCEI TPYIIIIBI;

- MpeoOpa30BBIBATH HHPOPMALIUIO U3 OJHON (POPMBI B APYI'YIO: COCTABISATH PAcCKa3bl HA OCHOBE
MPOCTSHIINX MOJeNei (MIPEIMETHBIX PUCYHKOB, CXEM);HaXOIUTh U (OPMYIHPOBATH PEUICHHE
3aJ]auu C MMOMOIIBIO MPOCTEUIIINX MOJICIICH

(pUCYHKOB, CXeM);

- IOHOCHUTbH CBOIO TO3UIIUIO JIO APYTUX: OPOPMIISITH CBOIO MBICIH B YCTHOM U MUCBMEHHOM peuun
(Ha ypOBHE OJIHOTO MPEIOKEHUS WM HEOOIBIIIOTO TEKCTA);

- CIIylIaTh ¥ IOHUMATh PeYb JPYTUX;

- cpencTBoM (pOpPMHUPOBAHUS ITUX JEUCTBHUI CIYKHT TEXHOJOTHS MPOOJIEMHOTO Auajora
(MoOyXAaromui U MOIBOISIINN JUATIOT);

- COBMECTHO JIOTOBApHUBAThCA O MpaBUiIax OOIIECHHS U MOBEACHUS B IIKOJIE U CJIEI0BATh UM;

- pa3BHBaTh YMEHHE BBITIOJNHATH PA3IMYHBIC POJIH B Tpymie (JIuaepa, UCIOTHUTEINS,

KPUTHKA);

- cpencTBOM (DOPMUPOBAHMSI STUX JCUCTBHI CITYKUT OpraHuzanus paboTsl B

napax ¥ MaJlbIX TPYIIax.



3 kaace
JInyHoOCTHBIE:
— AaKTUBHO BKJIIOYaThCsl B OOIIEHHWE W B3aWMOJCHCTBHE CO CBEPCTHHKAMHU Ha MPUHIUIIAX
YBKEHHSI U JOOPOIKENATEIILHOCTH, B3aMMOTIOMOIIH U COTIEPEKUBAHUS;
— ONPENEIIATh U BbICKa3bIBaTh 110l PYKOBOJICTBOM YUYHUTENS CaMbl€ MIPOCThIE U OOLIUE I BCEX
JII0JIEH MpaBuiIa MOBEJCHUS IPU COTPYAHUUYECTBE (3TUUECKUE HOPMBI);
— B MPEUIOKEHHBIX MEaroroM CUTYalUsX OOIIEHHUs U COTPYAHUYECTBA, OMUPASACH Ha OOIIHe
IUIsL BCEX TPOCTHIE IMpaBHiIa MOBENCHHS, JETIaTh BHIOOp, MPH MOAACPKKE NPYTUX yYaCTHUKOB
IPYIIIBI ¥ TI€1arora, Kak MoCTYyIUTb;
— BeCTU 0€301aCHBIH, 310pOBBI 00pa3 KU3HU;
— OBJIa/IETh HaBbIKaMH OEPEKHOTO OTHOLIEHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO U 3J0POBBIO OKPYKAIOLIUX
— MPOSIBJISITH TUCIHUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOI00HE U YIOPCTBO B JOCTH)KEHUHU MTOCTABIIEHHBIX
meJei;
— OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO MIOMOIb CBOUM CBEPCTHHKAM, HAXOJUTh C HUMH OOIIMN SA3BIK U
o0LIMe UHTEPECHI.

IIpeameTrHbIe:

- ¢dopMHUpOBaHKE TPEICTABICHUN O 3JJOPOBOM 00pa3e KM3HHU, KaK 0 HEOTHEMJIEMOU 4acTH
JKU3HU,

- pa3BUTHE YMEHUM, CBA3aHHBIX C U3YYEHUEM CIIOPTUBHOM KYJIBTYpPHI;

- MTHTEPEC K TIO3HAHUIO HOPM 37I0pPOBOTO 00pa3a K13HH;

MeTanpeaMeTHbIe pe3yabTaThI:

- onpenensaTh U GOPMYITUPOBATH IIEITh IEATEILHOCTH HA 3aHITHU C TOMOIIBIOYUUTEIIS;

- MPOTOBAPHBATh MOCIIEIOBATEIBHOCTD ACUCTBUI HA 3aHATUH;

- pa3BHBaTh YMEHHE BBICKA3bIBaTh CBOE MPEAINOJIOKEHHUE (BEPCHIO) HA OCHOBE PabOTHI C
WJLTIOCTpAIIMed, padoTaTh IO MPEUIOKCHHOMY YUUTEIIEM TUIaHY;

- cpencTBOM (OPMHUPOBAHUS ITUX JCHCTBHUHA CITY)KHT TEXHOJIOTHS MPOOJIEMHOTOIMAIoTa Ha
JTare U3y4eHuss HOBOTO MaTepHaa,

- COBMECTHO C yYHTEJIEM H JIPYTMMHU YYCHUKAMH JaBaTh SMOIMOHAIBHYIOOIICHKY JACSATEIbHOCTH
TPYIIBI HA 3aHSATHH;

- 100bIBaTh HOBBIC 3HAHHS: HAaXOJWUTh OTBETHI HA BOIMPOCHI, UCIIOJIB3YSIO0TIOTHUTEIBHYIO
JUTEPaTypy, CBOH KU3HCHHBIH OIBIT U MH()OPMAIHIO,TOJTyYCHHYIO Ha 3aHATUY;

- TepepabaThiBaTh MOJYYCHHYIO WH(POPMAIUIO: JINaTh BBIBOJBI B PE3yIbTaTECOBMECTHOMN
paboTHI BCEI TPYIIIBL;

- IpeoOpa3oBbIBaTh HHPOPMAIUIO U3 OJHON (OPMBI B IPYTyIO: COCTABJIATHPACCKA3bl HA OCHOBE
MPOCTEHIINX MOJeNei (MIPEIMETHBIX PUCYHKOB, CXEM);HaXOJIUTh W (HOPMYIHpPOBATh pEIICHHE
3aJ]auu C MOMOIIBIO MPOCTEUIIINX MOJICTCH(PUCYHKOB, CXEM);

- JIOHOCHUTH CBOIO TIO3UIUIO JIO JPYrHX: 0(OPMIISTh CBOIO MBICIh B YCTHOWU NMUCBMEHHON peuun
(Ha ypOBHE OJTHOTO TPEJIOKEHHSI MITH HEOOJIBIIIOTO TEKCTA);

- CJIyIIATh ¥ IOHUMATh PeYb JAPYIHX;

- cpencTtBoM (OPMHUPOBAHUS ITUX JCHCTBUI CIYKUT TEXHOJOTHS MPOOIEeMHOTOIHAIoTa
(MoOyXAaromuii U MOABOISIINN JUATIOT);

- COBMECTHO JIOTOBApHUBAThCA O MpaBuiIax OOIEHUS U TTOBEICHUS B IIKOJIE UCIEA0BAThH UM;

- pa3BUBATh YMEHHE BBITIOJHATH PA3IMYHBIE POJIH B TPYIIE (JUAEepa, UCTIOTHUTENS, KPUTHKA),

- cpeACcTBOM (POPMHUPOBAHUS ITHX JEHCTBHI CIY)KUT OpraHu3ais padoThl BIapax U MaibIX

rpymnmnax.

4 gjaacce
JInuHOCTHBIE:
— aKTUBHO BKJIIOUAThCS B OOIICHHE M B3aUMOJCHCTBHE CO CBEPCTHUKAMHU Ha MPUHITUIIAX
YBXKEHHUS U JOOPOKENATEITHHOCTH, B3aUMOTIOMOIIU U COTIEPEIKUBAHUS;



— OBJIAJICTh HABBIKAMU OEPEKHOTO OTHOIIECHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO U 37I0POBBIO OKPYKAIOIINX,
MpeaynpexaeHus 3a00JIeBaHM, OKa3aHUS IEPBON MEIUIIMHCKON TIOMOIIIH;

— MPOSIBJISITh JUCIUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOIIO0NE U YIIOPCTBO B JOCTHKCHHUH MTOCTABICHHBIX
HeJei;

— OKa3bIBaTh OCCKOPBICTHYIO TIOMOIIIb CBOUM CBEPCTHHUKAM, HAXOAWTHh C HUMU OOIIHIA S3BIK U
oOII1e UHTEPECHI.

IIpeamerHbIe:
- oco3Hanue mecta u postr 302K B )KU3HU YETIOBEKa,
- (dbopmupoBanue CHOPTUBHOM  KYJBTYpBI: FOTOBHOCTb CJIeI0BaTh HOpMam

3/10pOBbECOEPEraroIIero NoBEACHMS;

- (hopmupoBaHue (PU3NYECKON KYIbTYpHI JAETEH, COBEPIICHCTBOBAHUECTPEMIICHHUS YUAILIUXCS K
CaMOBBIPAKEHHUIO;

- (popMUpOBaHKE TO3UIIMU 3I0POBOTO 00pa3a XKU3HU.

MertanpeaMeTHble pe3yJibTaThI:
- ompenensTh U (OPMYIUPOBATH IEITh NEATEILHOCTH Ha 3aHATHUN C TOMOIIBIOYYUTEIIS;
- IPOroBapuBaTh NOCIIEIOBATEIBHOCTD ICUCTBUI HA 3aHATUH;
- pa3BUBaTh YMEHHE BBICKAa3bIBaTh CBOE MPEATNOJI0KEHHE (BEPCUI0) HA OCHOBE pabOThI C
WJLTIOCTpAIMeld, paboTaTh IO MPEUIOKEHHOMY YUUTENIEM TUIaHY;
- cpencTBoM (OPMHUPOBAHUS ITUX JCHCTBHUHA CITY)KHT TEXHOJIOTHS MPOOJIEMHOTOIMAIOTa Ha
JTare U3y4eHuss HOBOTO MaTepHaa,
- COBMECTHO C yYHTEJIEM H JIPYTMMHU YYCHUKAMH JaBaTh SMOIMOHAIBHYIOOIEHKY e TEIFHOCTH
TPYIIbI Ha 3aHATHH;
- J10ObIBaTh HOBBIE 3HAHUS: HAXOAUTh OTBETHI HA BOIPOCHI, HCIOJIb3YAAONOTHUTEIHHYIO
JUTEPaTypy, CBOM KM3HEHHBIHN OMBIT U UH(GOPMAIHIO,TOTYYSHHYIO Ha 3aHATUH;
- mepepabaThiBaTh MOJYYEHHYI0 MHGOpPMAIMIO: JeNaTh BBIBOJbI B PE3YIbTATECOBMECTHOM
paboTHI BCEH TPYIIIIHI;
- MpeoOpa3oBbIBaTh HHPOPMALIUIO U3 OJHOU (HOPMBI B IPYTYIO: COCTaBISATHPACCKA3bl HA OCHOBE
MPOCTEHIINX MoJenel (MpeIMETHBIX PUCYHKOB, CXEM);HaXOJUTh U (POPMYIHPOBATh pPELICHHE
3a/la4uM C MOMOUIBIO MPOCTEUIINX MOJeNeH(PUCYHKOB, CXEM);
- TOHOCHUTH CBOIO MO3UIUIO 10 APYruX: 0GOPMIISITH CBOIO MBICIIb B YCTHOMM MHUCbMEHHOU peun
(Ha ypOoBHE OJIHOTO MPEIJIOKEHUS WIH HEOOJIBIIOT0 TEKCTA);
- CIylIaTh ¥ IOHUMATh pedb JPYTHUX;
- cpelncTtBOM (OPMHUPOBAHUS ITUX JCHCTBUM CIY)KUT TEXHOJOTHs MPOOJIEeMHOI0IMaIora
(moOy»Aaroui U MOABOISIINN JUATIOT);
- COBMECTHO JIOTOBapHUBAThCA O MpaBuiIaxX OOLICHHS U MOBEICHUS B IIKOJIE UCIEA0BATh UM;
- pa3BUBaTh YMEHHE BBINIOJIHATH Pa3IMYHbIE POJIH B Ipymie (JIuaepa, HCIOTHUTENS, KPUTHKA);
- cpeAcTBOM (OPMHUPOBAHUS ITHX ICHCTBHUI CIY)KUT OpraHuzais padoThl BIapax U MajbIX
rpyImmax.
ITo oxoHYaHMM KYpCA BBINYCKHUK HAYYHUTCSH:

- IpaBUJIaM 3JJ0POBOT0 00pa3a XKU3HHU;

— TpaBuiIaM 0€30I1aCHOTO MOBEJICHMS;

— TpaBWJIaM OKa3aHUs MEePBON MEIUIIMHCKOM MOMOIIH.
BbInyCKHHK MOJYYUT BO3MOKHOCTH HAYUYHTHCS:

— pabomams co CNPABOUHOU TUMEPAMYPOLL;

—  BBINONIHAMY PU3UYECKUE YAPANCHEHUSL,

—  BLINOJHAMb Mpedyemble NPasuid NOBEOeHUs,

—  oghopmasamb pe3ynomamul ceoeli OesimeabHOCmu



TEMATHYECKOE IJIAHUPOBAHUE
1 KJACC (33 u)

Ne | HaummeHoBaHuUe pa3iesioB KoJsmyecTBo 4acos uekTpoHHbIe (udpo
n/ U TeM MpPorpaMmmbl
I Bcero Kont IIpakr
poJib HYECKH
HbIe e
padot padot
bl bl
1. | JIpyxu ¢ BOaoM 2 1 https://easyen.ru/load/nachalnykh/l
a_2 druzja vo
2. | 3a6oTa o riaa3zax 1 https://easyen.ru/load/nachalnykh/k
a_3 quot glaza glavnye pom
3. | ¥Yxona 3a ymamu 1 https://easyen.ru/load/nachalnykh/I
5_chtoby us
4. | ¥xona 3a 3y0amMu 3 1 https://easyen.ru/load/okruzhajush

histit_zuby i


https://easyen.ru/load/nachalnykh/kruzhki_i_fakultativy/shkola_doktorov_zdorovja_2_druzja_voda_i_mylo/414-1-0-5815
https://easyen.ru/load/nachalnykh/kruzhki_i_fakultativy/shkola_doktorov_zdorovja_2_druzja_voda_i_mylo/414-1-0-5815
https://easyen.ru/load/nachalnykh/kruzhki_i_fakultativy/shkola_doktorov_zdorovja_3_quot_glaza_glavnye_pomoshhniki_cheloveka_quot/414-1-0-5816
https://easyen.ru/load/nachalnykh/kruzhki_i_fakultativy/shkola_doktorov_zdorovja_3_quot_glaza_glavnye_pomoshhniki_cheloveka_quot/414-1-0-5816
https://easyen.ru/load/nachalnykh/kruzhki_i_fakultativy/shkol_doktorov_zdorovja_5_chtoby_ushi_slyshali/414-1-0-5843
https://easyen.ru/load/nachalnykh/kruzhki_i_fakultativy/shkol_doktorov_zdorovja_5_chtoby_ushi_slyshali/414-1-0-5843
https://easyen.ru/load/okruzhajushhij_mir/1_klass/urok_54_pochemu_nuzhno_chistit_zuby_i_myt_ruki/236-1-0-55858
https://easyen.ru/load/okruzhajushhij_mir/1_klass/urok_54_pochemu_nuzhno_chistit_zuby_i_myt_ruki/236-1-0-55858

5. | ¥xoa 3a pykaMu U HOTaMHu https://easyen.ru/load/klassnye che

rove/

6. | 3abora 0 KoxKe https://multiurok.ru/files/n:

7.. | Kak cienyer nmurarbcs https://easyen.ru/load/nachalnykk

8. | Kak caeaarhb coH https://easyen.ru/load/klassnye ch
M0JIe3HBIM

9 | HacTrpoeHue B LIKOJIE https://easyen.ru/load/nachalnykh/

e_v_shkole i

10. | HacTpoeHnue nocJie https://findslide.org/pedagogik:

LIKOJIBI

11. | IloBegeHue B LIKOJIE https://easyen.ru/load/nachalnykh/}

ja_dlja pervok

12. | BpeaHble NPpUBbIYKHA https://easyen.ru/load/nachalnykh/

13. | MbInmbl, KOCTH H https://infourok.ru/prezentaciya-

CyCTaBbl 4z

14. | Kak 3akajasiTbCsl. https://easyen.ru/load/klassnye ch:

Oo0Tupanue u ob61uBaHUeE. niju/

15. | Kak npaBMJIbHO BeCTH https://easyen.ru/load/obzh/1 klass

ce0d Ha Bojae

etnee vr



https://easyen.ru/load/klassnye_chasy/zdorovyj_obraz_zhizni/mojte_ruki_na_zdorove/171-1-0-72365
https://easyen.ru/load/klassnye_chasy/zdorovyj_obraz_zhizni/mojte_ruki_na_zdorove/171-1-0-72365
https://multiurok.ru/files/nadiezhnaia-zashchita-orghanizma.html
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/zdorovoe_pitanie/418-1-0-21631
https://easyen.ru/load/klassnye_chasy/zdorovyj_obraz_zhizni/zdorovyj_son/171-1-0-16121
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/klassnyj_chas_mojo_nastroenie_v_shkole_i_doma/418-1-0-21178
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/klassnyj_chas_mojo_nastroenie_v_shkole_i_doma/418-1-0-21178
https://findslide.org/pedagogika/nastroenie-posle-shkoly-klassnyy-chas-1
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/prezentacija_pravila_povedenija_dlja_pervoklassnikov/418-1-0-63064
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/prezentacija_pravila_povedenija_dlja_pervoklassnikov/418-1-0-63064
https://easyen.ru/load/nachalnykh/vospitatelnaja_rabota/vrednye_privychki/468-1-0-11246
https://infourok.ru/prezentaciya-skelet-nasha-opora-urok-zdorovya-1-klass-4220642.html
https://infourok.ru/prezentaciya-skelet-nasha-opora-urok-zdorovya-1-klass-4220642.html
https://easyen.ru/load/klassnye_chasy/zdorovyj_obraz_zhizni/sovety_po_zakalivaniju/171-1-0-67553
https://easyen.ru/load/klassnye_chasy/zdorovyj_obraz_zhizni/sovety_po_zakalivaniju/171-1-0-67553
https://easyen.ru/load/obzh/1_klass/instruktazh_pravila_povedenija_na_vode_v_letnee_vremja/409-1-0-4392
https://easyen.ru/load/obzh/1_klass/instruktazh_pravila_povedenija_na_vode_v_letnee_vremja/409-1-0-4392

16. | YroObI nyma ObL1a 5 3 https://easyen.ru/load/nachalnykh/
3710poBa. 8
17 | Hapoaubie UIphl. 1 1 https://easyen.ru/load/metodika/in
me_russkie narodnye
18. | IloagBMIKHBIE UIPBI 1 1 https://nsportal.ru/nachalnaya-shko
ig
19. | lokTopa npupoabl 2 1 https://multiurok.ru/files/
(o0o01Iar0OIIEEe 3aHSITHE)
Hroro: 33y
TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHUE
2 KJIACC (34 )
Ne | HaumeHoBaHue pa3iesioB Kosn4yecTBo yacoB daexkTpoHHble (Ludpo
n/ U TeM MPOorpaMmbl
o Bcero Konr | IIpakr
pPoJIb HYeCKH
HbIE e
padot padoTt
bl bl
1. | ITouemy mbI OoJieeM 3 1 https://nsportal.ru/nachalnaya-
zanyatiya-po-vneu
2. | KTo 1 kak npeaoxpansier 2 1 https://easyen.ru/load/klassnye che
Hac oT 0oJie3Hel ne s pros
3. | KTo Hac jgeunt 1 https://infourok.ru/prezentaciya-v



https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/esli_khochesh_byt_zdorov/418-1-0-49498
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/esli_khochesh_byt_zdorov/418-1-0-49498
https://easyen.ru/load/metodika/inkljuzivnoe_obuchenie/mk_prezentacija_po_teme_russkie_narodnye_podvizhnye_igry/541-1-0-62549
https://easyen.ru/load/metodika/inkljuzivnoe_obuchenie/mk_prezentacija_po_teme_russkie_narodnye_podvizhnye_igry/541-1-0-62549
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/fizkultura/2018/05/31/sbornik-podvizhnye-igry-1-4-klass
https://multiurok.ru/files/obobshchenie-doktora-prirody.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2012/03/20/prezentatsiya-zanyatiya-po-vneurochnoy-deyatelnosti-uroki-o
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2012/03/20/prezentatsiya-zanyatiya-po-vneurochnoy-deyatelnosti-uroki-o
https://easyen.ru/load/klassnye_chasy/zdorovyj_obraz_zhizni/druzhite_s_zimoj_a_ne_s_prostudoj/171-1-0-72364
https://easyen.ru/load/klassnye_chasy/zdorovyj_obraz_zhizni/druzhite_s_zimoj_a_ne_s_prostudoj/171-1-0-72364
https://infourok.ru/prezentaciya-vneurochnogo-zanyatiya-vo-2-klasse-kto-nas-lechit-5839437.html

4. | IlpuBuBKH OT 00JIe3HEH https://nsportal.ru/nachalnaya-shl
interaktivnoy-d

5. | YUTo Hy’KHO 3HATH O https://nsportal.ru/na
JIeKapcTBax rabota/2013/01/15/zapc

6.

7.. | Kak u30exarnb https://easyen.ru/load/nachalnykh/
OTpaBJICHU I otravlen

8. | be3onacHocTh NpH JI1000H https://infourok.ru/prezentaciya
noroje 5¢

9. | IlpaBuja 0e30macHOrO MO- https://nsportal.ru/
Be/leHUsI B ioMe, Ha zhiznedeyatelnosti/library/2023/
yJuie, B TpPaHCIopTe

10. | IIpaBuJa 0e30maCHOIO MO- https://easyen.ru/load/nachalnykh/
BeJleHHMs HA BOJe vode vo vremja |

11. | IIpaBuJia 00LIEHHUS C OT- https://easyen.ru/load/klassnye chz
HEeM 7l

12. | Kak y0epeubcs oT nmopa- https://nsportal.ru/na
JKeHMS YIEKTPUYECKUM rabota/2017/01/28/prezentatsi
TOKOM

13. | Kak y0epeubcs OT mope- https://nsportal.ru/na
30B, yIIH0OB, IEPeIOMOB rabota/2020/05/22/prezentat

14. | Kak 3alIUTHTLCA OT Hace- https://easyen.ru/load/nachalnykh/

KOMBIX

komyk



https://infourok.ru/prezentaciya-vneurochnogo-zanyatiya-vo-2-klasse-kto-nas-lechit-5839437.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2015/08/27/prezentatsiya-dlya-interaktivnoy-doski-ya-privivki-ne-boyus
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/2015/08/27/prezentatsiya-dlya-interaktivnoy-doski-ya-privivki-ne-boyus
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2013/01/15/zapomnite-detki-lekarstvo-ne-konfetki
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2013/01/15/zapomnite-detki-lekarstvo-ne-konfetki
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/bezopasnoe_leto_pishhevye_otravlenija/418-1-0-64333
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/bezopasnoe_leto_pishhevye_otravlenija/418-1-0-64333
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-bezopasnost-v-lyubuyu-pogodu-5817567.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-bezopasnost-v-lyubuyu-pogodu-5817567.html
https://nsportal.ru/shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/library/2023/01/14/10-kl-bezopasnoe-povedenie-doma-i
https://nsportal.ru/shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/library/2023/01/14/10-kl-bezopasnoe-povedenie-doma-i
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/prezentacija_bezopasnost_na_vode_vo_vremja_letnikh_kanikul/418-1-0-74420
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/prezentacija_bezopasnost_na_vode_vo_vremja_letnikh_kanikul/418-1-0-74420
https://easyen.ru/load/klassnye_chasy/zdorovyj_obraz_zhizni/ostorozhno_ogon/171-1-0-19558
https://easyen.ru/load/klassnye_chasy/zdorovyj_obraz_zhizni/ostorozhno_ogon/171-1-0-19558
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2017/01/28/prezentatsiya-pravila-bezopasnogo-obrashcheniya-s
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2017/01/28/prezentatsiya-pravila-bezopasnogo-obrashcheniya-s
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2020/05/22/prezentatsiya-k-uroku-zdorovya-na-temu-travmy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2020/05/22/prezentatsiya-k-uroku-zdorovya-na-temu-travmy
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/bezopasnoe_leto_ukusy_nasekomykh/418-1-0-64309
https://easyen.ru/load/nachalnykh/klassnye_chasy/bezopasnoe_leto_ukusy_nasekomykh/418-1-0-64309

15. | IIpeaocTOpoOKHOCTH NPH 1 1 https://easyen.ru/load/obzh/vnekl
o0paieHun ¢ ;KUBOTHHIMU ymi/

16. | IlepBasi moMoIIb IIPH OT- 2 2 https://infourok.ru/prezentaciyz
PaBJIEeHUU KHIKOCTSIMH, 2(
nuule, napamMmu, razomM

17. | IlepBasi moMouIb NPH I1e- 2 2 https://infourok.ru/prezentaciya-o
perpeBaHvM M TerjI0BOM teplovom-udare-otmor
yaape, pHU 0K0rax u 00-
MOPOKeHUH

18. | IlepBasi nomo1b NPHU 3 3 https://infourok.ru/prezentaciyz
TpaBMax pervaya-pomosch

19. | IlepBasi momMoub NpPHU 1 1 https://infourok.ru/prezentaciya—pp
MONAJAHUU MHOPOIHBIX
TeJ B IJia3, yxXo, HOC

20. | IlepBast moMoIIb MIPH YKY- 1 1 https://infourok.ru/prezentaciya-d
cax HaACeKOMBbIX, 3Meii, ukusy-nase
c00aK M KOLIEK

21. | Ceroansiminue 3a200ThI Me- 3 1 https://nsportal.ru/nac
JUIAHBI mir/2015/09/19/¢
Hroro: 34

TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHUE
3 KJACC (34 1)

Ne | HawmmeHoBaHme pa3esioB KoauvecTBo yacoB JunexkTpoHHbIe (Hudpo

n/ U TeM IPOrpaMMbl

n Bceero Kont IIpakr

poJib HYeCKH
Hble e



https://easyen.ru/load/obzh/vnekl_meropr/bezopasnost_pri_obshhenii_s_zhivotnymi/413-1-0-18209
https://easyen.ru/load/obzh/vnekl_meropr/bezopasnost_pri_obshhenii_s_zhivotnymi/413-1-0-18209
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-pervaya-pomosch-pri-otravlenii-2039353.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-pervaya-pomosch-pri-otravlenii-2039353.html
https://infourok.ru/prezentaciya-okazanie-pervoy-pomoschi-pri-solnechnom-i-teplovom-udare-otmorozhenii-i-ozhogah-2927742.html
https://infourok.ru/prezentaciya-okazanie-pervoy-pomoschi-pri-solnechnom-i-teplovom-udare-otmorozhenii-i-ozhogah-2927742.html
https://infourok.ru/prezentaciya-dlya-klassnogo-chasa-vo-klasse-na-temu-pervaya-pomosch-pri-travmah-1856564.html
https://infourok.ru/prezentaciya-dlya-klassnogo-chasa-vo-klasse-na-temu-pervaya-pomosch-pri-travmah-1856564.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pp-pri-popadanii-inorodnogo-tela-6700559.html
https://infourok.ru/prezentaciya-dlya-uchashihsya-nachalnyh-klassov-na-temu-ukusy-nasekomyh-4170724.html
https://infourok.ru/prezentaciya-dlya-uchashihsya-nachalnyh-klassov-na-temu-ukusy-nasekomyh-4170724.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2015/09/19/prezentatsiya-tvoyo-zdorove
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/okruzhayushchii-mir/2015/09/19/prezentatsiya-tvoyo-zdorove

pador pador
bl bl
1. Yero He HAJ0 00ATHCA 1 https://nsportal.ru/nachalnaya-shke
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https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20следует%20питаться.%201%20класс-&path=yandex_search&parent-reqid=1653486101813705-9027429517774696681-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-7183&from_type=vast&filmId=9378944875041268424
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20следует%20питаться.%201%20класс-&path=yandex_search&parent-reqid=1653486101813705-9027429517774696681-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-7183&from_type=vast&filmId=9378944875041268424
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Как%20сделать%20сон%20полезным%3F%25-201%20класс&path=yandex_search&parent-reqid=1653486176439688-10133787178065644269-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2841&from_type=vast&filmId=16036900795547726182
https://www.youtube.com/watch?v=bKZ4WSoXGYw
https://www.youtube.com/watch?v=bKZ4WSoXGYw
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2018/04/27/nastroenie-posle-shkoly
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2018/04/27/nastroenie-posle-shkoly
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2018/04/27/nastroenie-posle-shkoly
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Поведение%20в%20школе%201%20класс&-path=yandex_search&parent-reqid=1653486413221716-1905954308146682747-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-9923&from_type=vast&filmId=3471259742741243666
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https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Поведение%20в%20школе%201%20класс&-path=yandex_search&parent-reqid=1653486413221716-1905954308146682747-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-9923&from_type=vast&filmId=3471259742741243666
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Поведение%20в%20школе%201%20класс&-path=yandex_search&parent-reqid=1653486413221716-1905954308146682747-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-9923&from_type=vast&filmId=3471259742741243666
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Поведение%20в%20школе%201%20класс&-path=yandex_search&parent-reqid=1653486413221716-1905954308146682747-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-9923&from_type=vast&filmId=3471259742741243666
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Поведение%20в%20школе%201%20класс&-path=yandex_search&parent-reqid=1653486413221716-1905954308146682747-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-9923&from_type=vast&filmId=3471259742741243666
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Поведение%20в%20школе%201%20класс&-path=yandex_search&parent-reqid=1653486413221716-1905954308146682747-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-9923&from_type=vast&filmId=3471259742741243666
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Поведение%20в%20школе%201%20класс&-path=yandex_search&parent-reqid=1653486413221716-1905954308146682747-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-9923&from_type=vast&filmId=3471259742741243666
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Поведение%20в%20школе%201%20класс&-path=yandex_search&parent-reqid=1653486413221716-1905954308146682747-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-9923&from_type=vast&filmId=3471259742741243666
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Поведение%20в%20школе%201%20класс&-path=yandex_search&parent-reqid=1653486413221716-1905954308146682747-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-9923&from_type=vast&filmId=3471259742741243666
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Вредные%20привычки.%201%20класс&path-=yandex_search&parent-reqid=1653486465135250-9244856401137736432-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2707&from_type=vast&filmId=4895750177241482999
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Вредные%20привычки.%201%20класс&path-=yandex_search&parent-reqid=1653486465135250-9244856401137736432-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2707&from_type=vast&filmId=4895750177241482999
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Вредные%20привычки.%201%20класс&path-=yandex_search&parent-reqid=1653486465135250-9244856401137736432-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2707&from_type=vast&filmId=4895750177241482999
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Вредные%20привычки.%201%20класс&path-=yandex_search&parent-reqid=1653486465135250-9244856401137736432-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2707&from_type=vast&filmId=4895750177241482999
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Вредные%20привычки.%201%20класс&path-=yandex_search&parent-reqid=1653486465135250-9244856401137736432-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2707&from_type=vast&filmId=4895750177241482999
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Вредные%20привычки.%201%20класс&path-=yandex_search&parent-reqid=1653486465135250-9244856401137736432-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2707&from_type=vast&filmId=4895750177241482999
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Вредные%20привычки.%201%20класс&path-=yandex_search&parent-reqid=1653486465135250-9244856401137736432-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2707&from_type=vast&filmId=4895750177241482999
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Вредные%20привычки.%201%20класс&path-=yandex_search&parent-reqid=1653486465135250-9244856401137736432-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2707&from_type=vast&filmId=4895750177241482999
https://yandex.ru/video/preview/?text=видеоролик-%20Вредные%20привычки.%201%20класс&path-=yandex_search&parent-reqid=1653486465135250-9244856401137736432-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-2707&from_type=vast&filmId=4895750177241482999
https://youtu.be/xUkv5LADF-s
https://youtu.be/K1r3UiWNVQM
https://youtu.be/NzGWhtk6ii8
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://yandex.ru/video/preview-/?text=видеоролик%20Чтобы%20душа%25-20была%20здорова%201%20класс&path=yandex_-search&parent-reqid=1653486690635558-9399077016076117728-sas2-0850-sas-l7-balancer-8080-BAL-3950&from_type=vast&filmId=9829083059111527478
https://youtu.be/m2FoW6eCebw
https://youtu.be/fMXU97_zjJU
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